
 

Met actie hoopt paardenredder Micky op welverdiend pensioen voor Hidde en Hipolito 

Twintig jaar geleden was de paardenreddingsactie op de Dobbe bij Marrum wereldnieuws. Op initiatief van de toen 
op Ouwe-Syl wonende Micky Nijboer gingen zes amazones het wad op om ruim 200 paarden van de 
verdrinkingsdood te redden. Met succes! Nu doet diezelfde Micky een beroep op de gemeenschap, met als inzet om 
de reis voor haar paarden Hidde en Hipolito te bekostigen. Want ze wil dat beide ruinen in Nederland van een 
welverdiend pensioen kunnen genieten. 

Dat praat makkelijker 
Vanuit haar woonplaats Abu Dhabi (Verenigde Arabische Emiraten) wil de nu 52-jarige Micky, die terzijde wordt 
gestaan door haar man Gerben, graag meer vertellen over de GoFundMe-actie die ze voor haar paarden Hidde en 
Hipolito op touw heeft gezet. Via beeldbellen, want “dat praat toch wat makkelijker”, weet Micky. 

 

Impact paardenreddingsactie 2006 
Natuurlijk komt de indrukwekkende reddingsactie 
van 2006 ter sprake. Op initiatief van Micky 
schreven zes paarden met amazones onbedoeld 
geschiedenis door de onder Marrum ingesloten 
paarden als kuddedieren vanaf de Dobbe op 
sleeptouw mee naar de dijk te nemen. De actie 
resulteerde in een mediagekkenhuis. Vanuit binnen- 
en buitenland zocht de media zich een weg naar 
Noord-Friesland om verslag te doen. Van National 
Geographic tot Italiaanse en Amerikaanse 
journalisten kwamen langs. Ook talkshows, je kunt 
het zo gek niet bedenken. 

Midden-Oosten 
Toen Micky en Gerben met hun kinderen Casper en Iris voor 
Gerbens werk vanuit Ouwe-Syl naar het Midden-Oosten 
verhuisden, gaf Micky haar baan op zodat Gerben zich volledig 
op zijn internationale carrière kon richten. Ze nam de zorg voor 
het gezin op zich, waardoor Gerben de vrijheid had om 
wereldwijd te reizen en zich volledig op zijn werk te focussen. 
Tegelijkertijd bleef Micky haar eigen passie volgen. Al meer 
dan dertig jaar is zij actief in de dressuursport en bouwde zij 
met Hidde en Hipolito een succesvolle wedstrijdcarrière op, 
met resultaten tot op ZZ Zwaar- en internationale Small Tour-
niveau. 

Hidde en Hipolito 
Micky rijdt al meer dan dertig jaar dressuurwedstrijden. Met 
Hidde en Hipolito vormt zij inmiddels al ruim tien jaar een 
succesvol wedstrijdteam. De band die ze met de ruinen heeft 
opgebouwd, gaat veel verder dan sport alleen. De in Fryslân 
geboren bonte Hidde (19) en de Spaanse Hipolito (20) maken – 
net als een hond – deel uit van het gezin. “Je kunt ze niet los 
van ons zien.” 

Ziekte 
Helaas begint de leeftijd en daarmee de fysieke gesteldheid hun 

tol te eisen, weet Micky. “Hidde is gelukkig goed herstellende van een hardnekkige hoefziekte, terwijl Hipolito door 
artrose genoodzaakt is een stap terug te doen. Ik gun mijn paarden, waar ik zoveel aan te danken heb, een 
welverdiende oude dag. Ik zou ze daarom heel graag naar Friesland willen brengen, temeer omdat de verzorging in 



Nederland van hoog niveau is. Friesland is en blijft mijn thuis. Hidde is er geboren; die moet gewoon weer terug naar 
zijn geboortegrond.” 

Hipolito kwam tijdens een emotionele rollercoaster onverwacht op haar pad. “Die heeft zoveel voor mij betekend. 
We hebben elkaar versterkt. Hipolito heeft mijn zelfvertrouwen een boost gegeven. We hebben hele mooie jaren 
gehad. Deze twee paarden hebben me meer gegeven dan lintjes of wedstrijdresultaten. Ze verdienen daarom een 
waardige oude dag.” 

Paardenrusthuis 
“Ik heb een heel mooi paardenrusthuis in Spanga, 
Weststellingwerf, gevonden waar ze samen van een 
welverdiend pensioen kunnen genieten. Daar kunnen ze 
de hele dag paard zijn, stappen en rondlopen, iets wat 
hier vanwege de extreem hoge temperaturen alleen ’s 
ochtends vroeg of in de avonduren kan.” 

Transport 
Om paarden vanuit de Verenigde Arabische Emiraten 
naar Nederland te laten transporteren, komt behoorlijk 
wat kijken. “Er moet een dierenarts- en 
gezondheidsverklaring komen, je hebt inklaringskosten, 
in- en uitvoerkosten en natuurlijk de transportkosten van 
de vlucht. Want ze worden per vliegtuig vervoerd. 
Bovendien is alles door de oorlog ongelooflijk duur 
geworden. Het kost van stal tot stal € 9.100 per paard, 
ofwel 76.300 Dirham om beide paarden naar Nederland 
te brengen”, zo bevestigt de offerte. 

Ik wil dit zelf doen 
Om aan het geld voor het transport te komen, wil Micky geen beroep doen op haar man. “Gerben wil me overal 
meehelpen, maar ik wil dit zelf doen. De paarden zijn mijn verantwoordelijkheid”, zegt ze resoluut. Doordat Micky 
jarenlang haar eigen carrière opzij heeft gezet om het gezin en Gerbens internationale loopbaan mogelijk te maken, 
beschikt ze niet over de financiële middelen om deze uitzonderlijk hoge transportkosten zelf te dragen. Met de 

GoFundMe-actie die ze kortgeleden 
heeft opgezet, hoopt ze via donaties 
dat Hidde en Hipolito komend 
voorjaar op transport kunnen 
worden gezet. Al weet ze dat ze zich 
daarmee kwetsbaar opstelt. “Je gaat 
hulp vragen. Ik heb er maanden over 
nagedacht: ga ik dit doen?” 

Carrière opgegeven 
Gerben onderbreekt zijn vrouw: 
“Wij zijn in 2011 als expats naar het 
buitenland gegaan. Ik moest altijd 
werken en flexibel zijn, ik was en 
ben voortdurend onderweg. Micky 
heeft haar carrière opgegeven zodat 
ik de mijne kon voortzetten. Ze 
zorgde altijd voor de kinderen, de 
dieren en voor mij. Soms kwam ik 
thuis en stond mijn koffer alweer 
klaar zodat ik weer weg kon.” 

Micky’s verantwoordelijkheid 
“De consequentie daarvan was dat 



Micky op de arbeidsmarkt niet dezelfde kansen heeft gehad als ik. We doen alles samen, maar Micky vindt dat ze mij 
– omdat de paarden haar verantwoordelijkheid zijn – niet opnieuw om hulp wil vragen. Ze zei: ik ken zoveel mensen 
die dit verhaal begrijpen en die ook snappen dat een vrouw als zij niet alleen financieel afhankelijk wil zijn van haar 
partner. Ook al zou dat voor sommigen logisch zijn. Micky wil dit op eigen kracht doen, zonder mijn hulp. Dat ik 
hier nu bij zit is al uniek, want normaal gesproken mag ik me er niet mee bemoeien.” 

 

Dit hebben de paarden meer dan verdiend 
De hartverwarmende reacties en donaties die Micky tot op heden heeft ontvangen, doen haar ontzettend goed. “Dit 

voelt voor mij heel fijn 
om het zelf te kunnen 
doen.” Gerben voegt 
eraan toe: “Toen Micky 
nog een baan had en 
daarmee geld 
verdiende, gebruikte ze 
dat nooit voor zichzelf. 
Ze gaf haar geld en 
goederen juist weer 
terug aan mensen die 
het minder hadden.” 

Het is al meer dan 
veertig jaar dat Micky 
haar liefde voor 
paarden uitdraagt. De 
reddingsactie bij 
Marrum was daar een 
bijzonder voorbeeld 
van. Nu hoopt ze dat de 
gemeenschap haar op 
haar beurt een 
helpende hand wil 
bieden, zodat Hidde en 
Hipolito straks kunnen 
genieten van de oude 
dag die ze volgens haar 
meer dan verdiend 
hebben. Daardoor 
kunnen twee paarden 
die hun leven lang 
zoveel hebben 
gegeven, hun pensioen 
doorbrengen op de plek 

waar het voor Hidde allemaal begon: Friesland.  

Via www.gofundme.com/f/help-bring-hidde-hipolito-home is elke euro meer dan welkom, én wordt de verdiende 
oude dag voor Hidde en Hipolito wellicht werkelijkheid. 

 


